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et is een trip die heel hoog 
scoort op het verlanglijstje 
van veel fashionista’s: een 
paar dagen shoppen in Lon-

den. Vintage, high- en budgetfashion: in 
deze modewereldstad vind je echt álle 
soorten mode. 

Een shoppingtrip is niet compleet 
zonder een bezoek aan Oxford Street, dé 
plek in Londen waar je moet zijn om de 
laatste fashiontrends te spotten. Met zijn 
meer dan 300 winkels biedt deze straat – 
de drukste winkelstraat van Europa – een 
gigantisch aanbod, van maandag tot en 
met zondag. Low budget shoppen kun je 
vooral bij Primark, de Britse modeketen 
die in Nederland ook al in diverse steden 
zit. De twee Primarkwinkels in Oxford 
Street zijn nóg goedkoper en nóg groter. 
Kleding, schoenen, lingerie, interieur-
accessoires: je vindt het hier allemaal. 

Mijn favorieten zijn: Topshop (catwalk-
trends voor een klein budget), Forever 21 
(trendy en betaalbare kleding), Tezenis 
(nachtkleding en ondergoed voor budget-
prijzen), Uniqlo (basic tops en T-shirts 
in alle kleuren), BHS (van kleding voor 
dames, heren en kinderen tot accessoires, 
schoenen, cosmetica en kookartikelen) 
en Boots (drogisterijketen met voor make-

up-liefhebbers Britse beautyproducten, 
zoals het eigen huismerk, Soap & Glory 
en nog veel meer).

Straatmarkten
Shoppen in Camden Town vind ik altijd 
een feestje op zich. In deze levendige buurt 
in het noorden van Londen breng je met 
gemak een hele dag door, want de vele 
straatmarkten waar (alternatieve) kleding, 
accessoires en schoenen worden verkocht 
en het grote aanbod aan (vintage) winkels 
en eettententen vervelen nooit. Modelief-
hebbers kunnen naar hartelust shoppen bij 
Rokit, de grootste vintagewinkel van Enge-
land. Hier hebben ze allerlei jurken, tassen, 
schoenen, hoeden, brillen en blouses met 
vrolijke prints. Neem ook een kijkje in de 

‘bargain corner’ waar je voor een prikkie 
de mooiste vintage-items vindt. 

Ook op straat doe ik in Camden Town 
altijd veel mode-inspiratie op; punkers, 
skaters, emo’s en gothics kleuren hier het 

straatbeeld. Ik vind het een mooi contrast 
met Oxford Street. Hipsters spotten in 
Brick Lane  in het oosten van Londen staat 
trouwens nog op mijn fashion to-do list. 

Werkt het weer niet mee, dan is de 
Westfi eld Shopping Mall bij metrostation 
Sheperd’s Bush in het westen van Londen 
een aanrader. Je bent hier met de onder-
grondse in 10 minuten vanaf station 
Marble Arch (Oxford Street). In Westfi eld 
vind je al je favoriete winkels onder één 
dak: van Topshop, Urban Outfi tters en The 
Body Shop tot GAP en Monsoon. Een must 
voor nagellakliefhebbers is Models Own, 
een winkel in de vorm van een enorme na-
gellakpot waar ze alle mogelijke kleuren 
verkopen. Moe geshopt? In dit winkelcen-
trum vind je, net als overal wel in Londen, 
genoeg cafés, pubs en restaurants.

Couchsurfi ng
Ook al heb je een goedkoop vliegticket, 
overnachten blijft in Londen vaak een 
dure zaak. Maar niet als je bij locals slaapt! 
‘Social travelling’ past perfect bij een klein 
budget. Couchsurfi ng (couchsurfi ng.org) 
biedt de kans op een gratis logeeradres én 
de mogelijkheid om een bestemming als 
een local te ervaren. Minder is dat het wat 
lastiger is om een logeeradres te vinden 
als je met z’n tweeën bent en dat je bij 
couchsurfi ng niet op buurt kunt kiezen. 
Vaak deel je ook een kamer of slaap je let-
terlijk ‘on the couch’. 

Niet gratis maar wél voordelig overnach-
ten kan via Airbnb (airbnb.com). De ‘local 
ervaring’ blijft behouden, met het voor-
deel dat je je accommodatie kunt kiezen 
op basis van locatie en prijs.  

Als je de juiste shops weet te vinden, hoeft een shoppingtrip naar 
Londen niet veel te kosten, weet Jocelina Paixão Fortes. Deze 
lifestyleblogger met een passie voor low budget shopping, mode 
en reizen geeft hier haar persoonlijke Londentips.
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 Shoppen in Camden

 is een feestje op zich 

Vervoer 
Met een uurtje vliegen - wat dankzij prijsvechters 
als Easyjet en Ryanair vaak al voor een paar tien-
tjes kan - zit je in de Engelse hoofdstad. Eenmaal 
ter plaatse is een Oyster card onmisbaar voor rei-
zen met het openbaar vervoer. Deze kaart laad je 
op zoals een ov-kaart. Hij is te koop op luchthavens, 
bij kiosken en metrostations, kost £ 18 en heeft een 
reistegoed van  £ 15. De kaart is onbeperkt geldig, 
dus bewaar 'm voor toekomstige reizen.

Sale 
Londen staat bekend als duur. Wil je de stad 'on a 
budget' ervaren, dan is het vooral ook een kwestie 
van timing. Vanaf 26 december (Boxing Day) tot 
en met eind januari en de maand juli zijn ideale 
periodes, want dan hebben veel winkels grote uit-
verkoop. De items die al lange tijd op je wishlist 
staan, zijn dan maar liefst de helft goedkoper en 
bij bijvoorbeeld Primark kun je al leuke dingen 
inslaan vanaf 1 pond!
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Jocelina Paixão Fortes is een 
lifestyleblogger met een passie 
voor budgetshopping en reizen. 
Beide passies heeft ze gecombi-
neerd in haar e-book Shopping 
in London on a budget, dat je 
via artsenauto.nl/studeren gratis 
kunt downloaden. Ook heeft 
Jocelina sinds oktober 2009 de 
lifestyleblog Pink Chocolate Break 
(pinkchocolatebreak.com), een 
feelgoodblog voor vrouwen.  
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