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Zeilboot
of motorsloep?

De auteur van dit verhaal

voer met de Fun-versie van

de nieuwe snelle Keus 22,
voorzien van onder meer een
uitschuifbare genakerboom,
Pentaxlaminaat zeilen, rolfok
en strijkbare mast (via Ulepan-
ne in Balk, www.ulepanne.nl,
huurprijs vanaf € 230,- voor
een midweek). Maar u kunt
natuurlijk ook een heel andere
boot huren, een polyvalk bij-
voorbeeld. Of een motorsloep,
voor wie niet kan zeilen. Zie

www.botenverhuurinfriesland.nl.
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angs uitbundig begroeide oevers
zeilen. Omringd door voor de boeg
wegduikende futen, schitterende
vergezichten en eindeloos blauwe
zomerluchten even helemaal op
verhaal komen. Dat kan nergens beter dan
in Friesland, want deze provincie staat in
ons waterrijke landje niet voor niets be-
kend als het eldorado voor watersporters.
Onze vierdaagse zeiltocht begint in
Balk bij bootverhuurder Ulepanne waar
de Keus 22 Fun klaarligt. Na wat uitleg
vertrekken we naar het Slotermeer waar
alle ruimte is om te ontdekken waar de
boot het bijvoegsel ‘Fun’ aan te danken
heeft. Het blijkt op alle koersen een
geweldig snelle boot waaraan we, zeker
in harde wind, onze handen vol hebben.

Beot Bed
Brochje

%y In een snelle zeilboot door Friesland, tussen-
o door een terrasje pikken en aan het einde
van de dag overnachten in idyllische bed and
breakfasts met eigen aanlegsteiger. Water-
LS sportjournalist/zeiler Femmie Goudswaard
probeerde de mooie Friese combinatie van
Boot, Béd en Brochje uit.

In Woudsend hijgen we uit op het terras
van café De Watersport, waar we voor de
deur aanleggen voor een welverdiende
lunch. Na nog veel meer vaarplezier op
relatief open water meren we aan het
einde van de middag, moe maar voldaan,
afin Gaastmeer. De privésteiger van Béd
& Brochje Attema-Sate biedt alle ruimte
en na een copieus diner, in d’Ald Her-
berch even verderop, is het hier heerlijk
bijkomen, bijvoorbeeld in de romantische
Solderkeamer van deze in totaal vijf gas-
tenkamers tellende herenboerderij.

Het uitgebreide ontbijt dat we de volgen-
de dag op Attema-Sate in de voormalige
kaaskamer gebruiken, is geen overbodige
luxe voor het zeilend bedwingen van de slo-
ten en vaarten naar Goingarijp. Vooral ook
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omdat we op dit traject een paar keer de mast
moeten strijken (en weer zetten) om vaste,
lage bruggen te kunnen passeren. Een klus
die, naast het varen zelf, van twee personen
heel wat spierkracht en uithoudingsvermo-
gen kan eisen.

Bedstee

Gelukkig kunnen we onze getergde spieren,
aan het einde van weer zo’n mooie tocht door
het Friese land, goed ontspannen in de hottub
van De Bloemerstee. Ook deze béd & brochje
is gevestigd in een schitterende voormalige
herenboerderij aan het water. Van de even
energieke als vriendelijke eigenaresse kun-
nen we na ons warme bad met een geurig
kopje Indiase thee, fietsen lenen om te gaan
dineren in hét restaurant van Goingarijp,
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Bloermer stee

De Klokkenstoel. Het is daarna aangenaam
weer thuiskomen in de prachtige kamer met
bedstee aan de voorkant van De Bloemerstee,
met uitzicht op ‘onze’ boot.

Na een even kingsize als veelzijdig ontbijt
in de fraaie woonkeuken met uitzicht over
de lommerrijke tuin, krijgen we nog wat
toeristische tips van onze gastvrouw. Koffie
op het prettigste terras van Langweer en
een overheerlijk broodje van de beste lokale
bakker vallen ons zo ten deel. Daarna stoten
we zeilend door naar Sloten, naar Stedswal,
een B&B in de voormalige pastorie aan de
hoofdgracht van het pittoreske stadje. De vol-
gende dag rest ons nog, door gunstige wind,
een korte zeiltocht terug over het Slotermeer
naar de verhuurder in Balk, waarna ons
rondje Friesland er helaas alweer op zit.

Bed & Brochje Attema-Sate

Tips
* Boek de huurboot en béd en
brochjes bij voorkeur van tevoren.
Zeker tijdens het hoogseizoen en
in vakantieperiodes.

* Hou een gedetailleerde water-
kaart bij de hand bij het zoeken
naar geschikte B&B’s, zodat u
zeker weet dat u er met de boot van
uw keuze kunt komen. Dit in ver-
band met brughoogtes en dieptes.
e Informeer van tevoren of uw
logeeradres inderdaad aan het
water ligt (scheelt gesjouw) en of
u er voor de deur kunt aanleggen.
Reserveer als dat mogelijk is ook
alvast een ligplaats.

 Plan niet te grote dagafstanden.
Weer en wind kunnen behoorlijk
tegenwerken en als het te snel
gaat, kunt u altijd nog een leuke
omweg maken.

e \erpak uw droge kleding in
waterdichte tassen of tonnetjes.
Niet alle vooronders van huurboten
zijn even droog!

Adressen béd & brochjes

De voor dit artikel bezochte
adressen zijn:

Attema-Sate, Yntemapolder 2

in Gaastmeer (www.attema-sate.nl)
De Bloemerstee, Ballingbuer 14

in Goingarijp (www.bloemerstee.nl)
Stedswal, Kapelstreek 222

in Sloten (www.stedswal.nl).

Maar er zijn natuurlijk nog veel meer
béd en brochijes in Friesland. Ze zijn
te vinden via: www.bedenbrochje.nl
en www.weekendhotel.nl/nl/bed-and-
breakfast/Friesland.

De béd en brochjes variéren in prijs
van € 35,- tot € 50,- p.p.p.n. —
uiteraard inclusief ontbijt.
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