
Reizen Tekst: Anne Wesseling 

De westkust van Florida biedt meer dan eindeloze 
stranden met mooie schelpen. Onverwachte musea, 
verrassende roadside attractions en kustplaatsjes waar 
de bevolking nog leeft van de sponsvisserij, maken dit 
deel van Florida tot een bijzondere reisbestemming.

Florida’s 
westkust

Strand van Anna Maria Island 
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Reizen

Het is gemakkelijk vrienden 
maken in Florida. 
‘Have you found something 
special?’
‘Ja, kijk maar!’
‘Ah, dat kleine schelpje is 

een cat’s paw. Wij zoeken linksdraaiende hoorn-
tjes, die zijn zeldzaam!’

’s Avonds, op een van de stranden van Sanibel 
Island, staat vrijwel iedereen voorovergebogen 
naar beneden te turen. Op de achtergrond gaat 
de zon onder, maar als je een angel wing vindt, is 
dat meer waard dan een mooie zonsondergang.

Schelpen zoeken is hier het favoriete tijd-
verdrijf – met dank aan de rustige golfslag in 
de Golf van Mexico, de langzaam afl opende 
kust en de ligging van Sanibel haaks op de 
stroming, waardoor de schelpen zachtjes het 
strand op komen rollen en intact blijven, hoe 
kwetsbaar ze ook zijn.

En Sanibel is nog maar het eerste van een 
sliert smalle eilanden voor de zuidwestkust
van Florida. Sanibel en Captiva zijn de bekend-
ste als je schelpen wilt zoeken – en in het hoog-
seizoen ook de drukste. Rustzoekers wijken uit 
naar Lee Island, Siesta Key, Lido Key of Anna 
Maria Island. Hoewel, rust? Dat is relatief. Met 
361 ‘zondagen’ per jaar is en blijft de westkust 
van Florida een favoriete strandbestemming.

Terug in de tijd
Maar je komt hier niet alleen voor de stranden. 
Het bijzondere van deze kust is dat de zon zo 
goed te combineren is met culturele trips. 
Een autoroute van Naples (ten westen van de 
Everglades) over de U.S. 41 naar het noorden 
voert langs talloze bijzondere attracties. Zoals 
het Edison & Ford Winter Estate in Fort Myers; 
het laboratorium waar Thomas Edison zijn 
proeven deed, is volledig bewaard gebleven. In 
de stad Sarasota kan het Ringling Museum of 
Art alleen al vanwege zijn Rubens-verzameling 
wedijveren met grote Europese musea. En in 
Saint Petersburg, dat net als de stad Tampa 
hoort bij het stedelijk gebied rond Tampa Bay, 
staat onder meer The Dali Museum, dat de 
grootste collectie meesterwerken van Salvador 
Dalí tentoonstelt. Een van de topstukken is 
het metershoge doek The Discovery of America by 
Christopher Columbus.

In Saint Petersburg gaat de U.S. 41 over in de 
U.S. 19 en ten noorden van Tampa Bay is vooral 
het moderne Amerika te zien: een aaneenscha-
keling van fastfoodketens en supermarkten. 
Maar wie af en toe een zijweg inslaat, gaat wel 
degelijk terug in de tijd.  Zo leven in het kust-
plaatsje Tarpon Springs de nazaten van Griekse 
immigranten nog steeds van de sponsvisserij. 
Op Athens Street kun je daar lekker uit eten. 

Maar een van de wonderlijkste attracties 
langs de U.S. 19 is Weeki Wachee Springs, 
een roadside attraction uit de jaren vijftig 
waar ‘zeemeerminnen’ een onderwaterballet 
opvoeren. Niet in een zwembad, maar in een 
natuurlijke bron die in contact staat met open 
water en met alles wat daarbij hoort, zoals 
schildpadden die komen toekijken hoe de 
zeemeerminnen hun kunstjes doen op de 
klanken van het Amerikaanse volkslied. ‘Soms 
zwemmen er zelfs zeekoeien het bassin in,’ 
horen we na afl oop.

Gemoedelijk
Nergens is het verleden nog duidelijker 
aanwezig dan in Cedar Key, een Victoriaans 
vissersdorp op een eiland vlak voor de kust. De 
hoogtijdagen van Cedar Key waren eind 19de 
eeuw, toen er een spoorlijn werd aangelegd, het 
toerisme toenam en de economie bloeide – met 
dank aan het cederhout waar het eiland haar 
naam aan dankt en dat gebruikt werd voor de 
productie van potloden. 

In Cedar Key staan nog oude pakhuizen en 
een hotel uit 1859. Dit is het ‘oude’ Florida of, 
zoals de bewoners zeggen: het Florida van vóór 
Disney. Het tempo ligt er laag en de sfeer is 
gemoedelijk.

De mooiste manier om de 500 km route langs 
Florida’s westkust te besluiten, is om hier de 
moerasgebieden te verkennen rond de twaalf 
eilandjes van het Cedar Keys National Wildlife 
Refuge. Per boot naar het noorden, naar de 
moerassen rond de Suwannee River, die per 
auto niet toegankelijk zijn. Of per kayak een 
stukje naar het zuiden. Vissen die opspringen 
uit het water, zoemende insecten, wuivend riet: 
hier waan je je pas écht in het ‘oude’ Florida 
– niet alleen van vóór Disney, maar zelfs van 
voordat er mensen waren. Die schim die onder 
de boot doorzwom – was dat een dolfi jn? < 

Lezersreis Florida

Wilt u de komende 
maanden zelf eens de 
kusten en eilanden van 
West-Florida verken-
nen? Arke stelde voor 
de lezers van Arts en 
Auto een 12-daagse 
fl y-drive samen die u 
vanuit Orlando voert 
naar achtereenvolgens 
Crystal River, Sarasota 
en Sanibel Island. Na 
twee overnachtingen in 
Hollywood Beach vliegt 
u vanuit Miami weer 
terug naar Amsterdam.
Prijs vanaf € 1399,- p.p. 
bij vertrek in november. 
Inbegrepen zijn vlucht 
per Arkefl y, 10 over-
nachtingen in uitste-
kende hotels en resorts, 
een huurauto en diverse 
extra’s zoals entree 
Dalimuseum, een Cedar 
Key Island-tour en een 
diner in de Plantation 
on Crystal River.
Mocht u in de periode 
1 augustus t/m 31 
oktober 2014 willen 
reizen, dan is de totale 
duur 13 i.p.v. 12 dagen.
Voor uitgebreide (prijs)-
info en boekingen, zie 
arke.nl/artsenauto
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Praktisch
Arkefl y vliegt naar Orlando en Miami (vanaf circa € 500,- p.p. 
retour). KLM onderhoudt geen directe diensten meer op Florida.
Overnachten is goedkoop in motelketens (korting via coupon-
books bij tankstations of via travelcoupons.com).
Hoteltips: Captiva Beach Resort, cottages op een paar minuten 
lopen van het strand in Siesta Key, captivabeachresort.com 
(2-psk vanaf € 100,- per nacht) of het historische Island Hotel in 
Cedar Key (islandhotel-cedarkey.com, vanaf € 58,- per nacht). 
Zwemmen kan maar blijf wel in de designated swim-areas.
Handige websites: visitfl orida.com; sanibel-captiva.org;
ringling.org; weekiwachee.com
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