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Zien & doen:  Totale zonsverduistering op 20 maart 2015, 9.41 uur, solareclipse.fo // Summartónar, het Oerol van de Faeröer: zomers  
muziekfestival op alle eilanden, visitfaroeislands.com // Boottocht naar Vestmannabjørgini (unieke vogelrotsen) om papegaaiduikers te zien,  
sightseeing.fo // Per helikopter vliegt u voor € 15,- (door overheidssubsidie) naar eilanden die niet per tunnel/brug bereikbaar zijn, atlantic.fo //  
Fish House Barbara is het jongste toprestaurant in Tórshavn: uitsluitend lokale vis aan kale tafels, barbara.fo // Floortje Dessing bezocht per 
helikopter eiland Stóra Dímun, thuisbasis van de boerderij van de familie Petersen, filmpje op http://3opreis.bnn.nl/afleveringen/fnhevdw/1/5 // 
Beste tijd juni t/m september, kans op droge dagen grootst in juli/augustus // Bereikbaarheid Atlantic Airways vliegt dagelijks tussen Denemarken 
en de Faeröer (atlantic.fo); tevens is er een directe bootverbinding met Noord-Denemarken en IJsland, smyrilline.com

et het vliegtuig is het een 
afstandje van niks. Eén uur 
en 20 minuten na Kopenha-
gen zie ik de appelgroene 
landtongen als plooirokken 

in het water van de Atlantische Oceaan 
zinken. De Faeröer Eilanden lijken een 
noordelijke variant van Hawaï. Toen ik er 
begin juni arriveerde, had het drie maan-
den aan één stuk geregend. We landden 
en de zon brak door. De 45.000 bewoners 
van de Faeröer dansten van vreugde op de 
grasdaken van hun huizen.

De eerste verbazing gold een computer-
winkel in Tórshavn, ’s werelds kleinste 
hoofdstad. Een paar Apple laptops stonden 
zonder enige beveiliging op een tafel. 
“Bent u niet bang voor diefstal?”, vroeg ik. 

“Nee hoor, dat is hier verboden”, luidde 
het antwoord van de verkoper. Hij liet me 
een brochure zien met foto’s van open-
staande gevangenisdeuren: alle cellen 
waren leeg.

Zo’n eiland dus. Puur en eerlijk. De ver-
bazing blijft. Vanuit het vliegtuig de over 
de oceaan verstrooide eilanden aanschou-
wend, denk je: dat wordt vaak de auto op 
de boot om van het ene naar het andere 
eiland te komen. Helemaal mis. Het eiland 
Vágar, waar het vliegveld is, wordt door 
een lange toltunnel met hoofdeiland 

Streymoy verbonden. Vanaf hoofdstad 
Tórshavn hop je binnen anderhalf uur 
naar Vidoy, het noordelijkst gelegen ei-
land. Van eiland naar eiland, via een slim 
stelsel van tunnels en bruggen. De laatste 
doorgang is een lange, sprookjesachtige 
druipsteentunnel. Met grote gaten in de 
zijwand, waar je even kunt parkeren om 
tegenliggers te laten passeren.

Wat er te doen is op Vidoy? Gewoon: lek-
ker rondkijken in het grote groene niks, 
net als op de andere eilanden. Schapen 
zien. Stille paadjes bewandelen over mys-
terieuze heuvels en bergen in alle kleuren 
groen. Bij mooi weer is vogeleiland Fugloy 
te zien, dat als een grijze muur uit de 
Atlantische Oceaan oprijst. Je moet heel 
erg je best doen om er Faeröers tegen te 
komen. Als je ze ontmoet, zijn ze zonder 
uitzondering bedeesd en belangstellend. 

Paradox
Natuurlijk moet u op Vidoy gaan lun-
chen bij Matstova hjá Elisabeth. Terwijl 
de Atlantische wind om de houten keet 
fluit, serveert Elisabeth, een blijmoedige 
no-nonsense Faeröese, sandwiches met ei 
en gezouten walvisspek. U kunt ook puffin 
bestellen, die schattige papegaaiduiker 
met felgekleurde snavel, die je overal wilt 
tegenkomen behalve op je bord. 

Noem het de paradijselijke paradox van 
de Faeroër. De vogelaarseilanden met de 
aardige bewoners staan ook bekend om 
de beruchte grindadráp, de avontuurlijke 
en bloederige drijfjacht op walvissen. 

“Ho ho”, zeggen de bewoners. “Niet 
zo snel oordelen. De jacht heeft als doel 
voedsel in te slaan voor de winter. Wij 
hebben heel weinig landbouwgrond. We 
gebruiken alle delen van de walvis zelf, 
we exporteren niets.”

We maken een tussenstop bij Slætta-
ratindur, de hoogste berg van de Faeröer 
(882 m), op het middeneiland Eysturoy. 
Een mooie klim van een dik uur, beloond 
met een rijk uitzicht over de Noord-Atlan-
tische Oceaan, die brullend zijn tanden 
toont. 

Het natuurlijke eindpunt van elke dag-
tocht is het rustige Tórshavn, waarvan  
de huisjes in het centrum, met hun turf-
daken en slapende baby’s voor de deur, 
lijken op hobbitwoningen. 

Maar vergis u niet in de Faeröer. Vier 
jaar geleden kregen wij in het restaurant 
van hotel Føroyar al vier iPads uitgereikt 
in plaats van menukaarten. Dat restau-
rant heet nu Koks en werd vorig jaar uit-
geroepen tot een van de toprestaurants 
van Denemarken, zij aan zij met het 
wereldberoemde Noma in Kopenhagen. 
Met of zonder puffin op de kaart. 

Faeröer Eilanden
Uitwaaien op de 

Achttien groene eilandjes tussen IJsland en Denemarken, eenzaam 
dobberend in de Noord-Atlantische Oceaan. Het weer is er zo  
onvoorspelbaar als de driftbuien van een peuter. Op de stille  
Faeröer Eilanden is het machtig mooi wandelen en vogels kijken.
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