
Presentatie 62 schrappunten aan minister Bruno Bruins door Willem Veerman, 
vicevoorzitter VvAA op 27 maart 2018 
 
Geachte minister, dames en heren, Op 18 november vorig jaar opende u de eerste 
schrapconferentie (Ont)Regel de Zorg in het Muntgebouw in Utrecht. “Vertrouw elkaar, 
schrappen maar” luidde uw oproep die dag. En die oproep hebben wij ter harte genomen. 

Waar is het ons om te doen? 

Het gaat om gemotiveerde, bevlogen zorgprofessionals, die met passie (wil je echt 
passie? Ik stel voor om onze term ‘bezieling’ hier te handhaven) hun zorg verlenen aan hun 
patiënten en daar voldoende tijd voor hebben. Dat is de belangrijkste drijfveer achter de 
beweging (Ont)regel De Zorg, een initiatief gestart door het actiecomité Het Roer moet Om 
en ledenorganisatie VvAA. 

Dit staat de laatste jaren -zoals u weet- onder druk door de enorme regeldruk en de grote 
hoeveelheid onzinnige bureaucratie in de zorg. Voeg hierbij de krimpende arbeidsmarkt 
en u ziet het tij dat we moeten zien te keren. 

Er is een begin gemaakt. Met hulp van vele zorgprofessionals en andere partijen in de zorg, 
zoals beroepsorganisaties, patiëntenverenigingen, Zorgverzekeraars, NZA, de inspectie en 
het door u ingestelde schrapteam is een begin gemaakt met het schrappen van onnodige 
regels. Er zijn in enkele maanden 62 schrappunten geformuleerd. Dat is gezien de 
hoeveelheid betrokken partijen, met ieder hun eigen belang, en korte tijdsspanne een grote 
prestatie. Dank hiervoor aan alle betrokkenen 

We zijn er nog niet. Het is nog maar de proloog. Weliswaar een prestatie van formaat, maar 
de gele trui is nog niet in zicht. Er zijn vele etappes te gaan, met de nodige beklimmingen 
van de buitencategorie in het vooruitzicht. En we weten zeker dat tijdens die tour andere 
partijen niet altijd zullen meewerken. Er ontstaat tegenkracht. Tegenkracht die niet altijd 
gering is. Dat vraagt om een krachtig en goed samenwerkend peloton met duidelijke 
leiders. We merken gelukkig dat de groep (ont)regelaars elke week groter en groter wordt. 
Steeds meer partijen sluiten zich aan en zijn aan de slag gegaan. 

Er is per beroepsgroep een schrapagenda met 5-10 schrappunten geformuleerd. Deze 
schrapsuggesties, zoals gezegd 62 in totaal, zijn voorzien van een concreet actieplan: wie 
moet wat wanneer doen of gedaan hebben om te garanderen dat de betreffende regel ook 
daadwerkelijk wordt geschrapt. Een etappe van formaat, it is wel een beetje veel in de 
categorie, fiets-metafoor/nog maar de proloog/ gele trui nog niet in zicht…) 

Met deze schrapsessies hebben zorgverleners laten zien dat zij zelf stappen willen zetten, 
maar we hebben de steun van het héle zorgveld nodig om minder regelgeving en meer tijd 
voor de patiënt daadwerkelijk te realiseren. Leiderschap, samenwerking, 
verantwoordelijkheid en regie zijn nu nodig om deze strijd te winnen. Dat is wat we vandaag 
naast de overhandiging van de resultaten ook vragen aan de minister en aan alle 
stakeholders in de zorg De beweging (Ont)regel de Zorg gaat, met haar initiatiefnemers 
VvAA en HRMO, met dezelfde energie door maar we vragen aan alle partijen hun 
inspanningen te willen blijven leveren en daar waar nodig ook op kop te willen rijden. 50% 
reductie van tijd besteed aan administratie is dan een haalbaar doel! 

We lijken het allemaal te snappen, we willen en gaan schrappen, maar we moeten er dan 
ook mee mogen en kunnen kappen… om uw collega Hugo de Jonge enigszins vrij te citeren. 



Om u iedere dag te helpen herinneren aan deze belangrijke opdracht, hebben we deze 
uitspraak en uw eigen eerdere uitspraak van 18 november vastgelegd op een (Ont)regel-
tegel. Marcel Daniels, voorzitter van de Federatie Medisch Specialisten, cardioloog en lid 
van de Stuurgroep (Ont)Regel de zorg en ik zullen u deze tegels graag overhandigen. 
 


