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Utrecht, 4 oktober 2018 

 

 

 

Geachte heer, mevrouw, 

 

Als initiatiefnemers van (Ont)Regel de Zorg hebben wij ons hard gemaakt voor het beperken 

van de regeldruk in de zorg. Met de schrapsessies en het introduceren van een aantal 

instrumenten - zoals de Trechter van Verdunning - hebben zorgverleners zelf de eerste stappen 

gezet om de gewenste beperking van de regeldruk te realiseren. Inmiddels zijn onder leiding 

van het Ministerie van VWS de eerste stappen gezet voor het vervolg. We hopen uiteraard van 

harte dat het gezamenlijke doel - ook in het regeerakkoord is de afspraak vastgelegd dat de 

regeldruk moet worden verminderd - zal worden bereikt.  

 

Zonder de inspanningen van de wetgever - en dus ook van de leden van de Tweede Kamer - 

gaat het echter niet. Want ook de wetgever heeft een verantwoordelijkheid bij het realiseren van 

het doel: ook nieuwe regels moeten tot een minimum worden beperkt.  

 

In onze brief van 10 september jl. over de Wet medezeggenschap cliënten zorginstellingen 

2018 (wetsvoorstel 34858), hebben wij u gevraagd om nog eens heel kritisch te kijken naar 

deze wet. De verschillende beroepsorganisaties die zorgverleners in de eerste en tweede lijn 

vertegenwoordigen hebben hun bezwaren al geuit. Dus die zijn u al bekend.  

 

Wij begrijpen dat er gezocht wordt naar wettelijke verankerde methoden om inspraak van 

patiënt / burger te vergroten in de zorg. Wij zijn alleen van mening dat de verplichte invoer van 

een cliëntenraad leidt tot een disproportionele toename van de regeldruk en niet bijdraagt aan 

actieve patiëntparticipatie. Wij adviseren u de Trechter van Verdunning te hanteren. Het 

instrument kent een breed draagvlak, het is immers ontwikkeld samen met een brede groep 

mensen, van zorgverleners tot patiënten, van verzekeraars tot toezichthouders. Natuurlijk kent 
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dit wetsvoorstel zijn ‘logische’ achtergrond, dat is echter zelden het probleem bij een nieuwe 

wet of regel. Wij moeten ons met elkaar echter afvragen: is deze wet ook écht noodzakelijk? 

Wat gaat er nu fout als dit wetsvoorstel níet wordt ingevoerd? Vervolgens dient volgens het 

instrument de vraag te worden gesteld of de wet wel doelmatig is en het antwoord op die vraag 

is volstrekt helder: dat is hij níet. Immers, de wet kost zorgverleners en -instellingen extra tijd, 

energie en geld. En die tijd is er niet. Het geld ook niet. Zorgverleners moeten het er dus ‘weer 

bij’ doen. Daarnaast is er niet met álle relevante partijen gesproken over hoe op een zinvolle en 

inspirerende wijze patiëntvertegenwoordiging te borgen, een cliëntenraad is een vorm, een 

ouderwetse zelfs. In het land zijn andere en meer inspirerende vormen te vinden, zoals 

patiënten panels.   

 

Daarom doen wij nu een beroep op alle Kamerleden om hun verantwoordelijkheid te nemen. 

Want hoe sympathiek het wetsvoorstel ook is bedoeld: het leidt tot meer regeldruk voor 

zorgverleners. En juist nu zorgverleners zélf het voortouw hebben genomen om (ook) regels die 

zijn bedacht vanuit eigen geledingen te schrappen, is het van groot belang de motivatie vast te 

houden en ze niet te confronteren met regels die niet noodzakelijk, proportioneel en doelmatig 

zijn. Het zal beslist even wennen zijn om met deze bril naar dit wetsvoorstel te kijken. Maar álle 

partijen én het kabinet hebben zich uitgesproken voor het belangrijke doel: het beperken van de 

regeldruk. Het wetsvoorstel is zowel voor het kabinet als voor de leden van de Tweede Kamer 

een mooie kans om zorgverleners te laten zien dat dit doel ook ten volle wordt ondersteund. En 

de wet zo in te richten dat er met vertrouwen in de instellingen en organisaties wordt gevraagd 

vorm te geven aan een inspirerende en lerende manier van patiënt-/cliëntvertegenwoordiging.  

Zo houdt u hen gemotiveerd om volop door te gaan met het ‘ontregelen’ van de zorg.  

 

 

Met vriendelijke groet, 

namens de initiatiefnemers van (Ont)Regel de Zorg 

 

 

Vereniging VvAA Actiecomité Het Roer Moet Om 

 

 

 

 

 

Edwin Brugman Toosje Valkenburg 

directeur huisarts 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


